OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU MODERNIZACJI tAZIENEK W OBIEKCIE ZESPOL OBIEKTOW

SPORTOWYCH MOCZYD+O UL POD STRZECHA 3 WARSZAWA

1. Wstep i zatozenia ogolne
Przedmiotem opracowania jest MODERNIZA LAZIENEK W OBIEKCIE ZESPOL OBIEKTOW

SPORTOWYCH MOCZYDLO UL POD STRZECHA 3 WARSZAWA

Projekt ma na celu podniesienie standardu uzytkowego i estetycznego obiektu, przy jednoczesnym
zapewnieniu petnej dostepnosci dla osdb o ograniczonej mobilnosci.

Wizualizacja przewiduje nowoczesny design oparty na kontrastowych zestawieniach: wielkoformatowych
ptyt gresowych w kolorze jasno szarym z dekoracyjnymi Scianami o strukturze drewna (wzor lamelii) |

marmuru, co nadaje wnetrzu ciepty, luksusowy charakter przy zachowaniu wymogéw higienicznych.

2. Zakres prac budowlanych i instalacyjnych
Modernizacja obejmuje peten cykl robét, od przygotowania podtoza po montaz zaawansowanej armatury:
e Pracerozbiorkowe i demontaze: Wyburzenie wskazanych $cianek dziatowych , kompleksowe
skuwanie istniejgcych oktadzin ceramicznych $cian i podtég, demontaz zuzytej armatury i

ceramiki , demontaz drzwi. Wywéz i utylizacja.
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e Instalacje: Modernizacja podej$s¢ wodno-kanalizacyjnych (montaz podtynkowy) wg rys. , ,
wymiana okablowania oraz osprzetu elektrycznego (gniazda i tgczniki o klasie szczelnosci
min. IP44), wymiana energooszczednych opraw oswietleniowych LED o barwie neutralnej,
dostosowanych do pracy w warunkach wysokiej wilgotnosci. Wentylacje nalezy dostosowac do
wymogow tazienki dla niepetnosprawnych. WENTYLACJA MECHANICZNA
Oprawy oswietleniowe umiejscowienie wg projektu. / wymiana opraw w istniejgcych miejscach,

przesunigcie zasilania do opraw, wykonanie dodatkowych zasilan na ledy

Montaz i dostawa opraw oswietleniowych,
Oprawy oswietleniowe np. Plafon BLOS round distance LED hermetic AQform kolor Czarny lub
rownowazny
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2. Oprawa oswietlenia awaryjnego AXPO-C-405 lm AT, montaz sufitowy, IP41, lub rGwnowazny

3. Oprawa oswietlenia ewakuacyjnego EXT S-310 lm AT, IP41 lub réwnowazny



Bruzdy instalacyjne wykona¢ maszynowo, zaszpachlowac, wzmocni¢ siatka z wtékna szklanego.
Powierzchnia koricowa: gtadka, niewidoczna, malowana w kolorze Scian i sufitow (wyrdwnanie

faktury)

Stolarka otworowa: Montaz nowych skrzydet drzwiowych wejsciowych, o szerokosci przejscia
min. 90 cm, zapewniajacych tatwos¢ obstugi przez osoby na wozkach inwalidzkich. Drzwi
odporne na bezposrednie dziatanie wody i wilgoci (np. z wypetnieniem z ptyty petnej, laminat

HPL) kolor jasno szary

Dostawa i montaz scian dziatowych z drzwiami min. 90cm szerokos$é przejscia /wc dla
personelu / z ptyty HPL w kolorze jasno szarym. Okucia (zawiasy, zamki) musza byé wykonane ze

stali nierdzewnej lub poliamidu.

3. Prace wykonczeniowe (Sciany i Podtogi)

lzolacja przeciwwodna: wykonanie izolacji przeciwwilgociowych ptynnych np.: SIKALASTIC® -
220W wraz z uzyciem tasm uszczelniajgcych

Wykonanie sufitow podwieszanych gk . Na sufitach gruntowanie i malowane farba, Sciany
przystosowanie do wykonania oktadzin — gres. Pomieszczenia mokre: sanit., gruntowane

i malowane farba przystosowang do pomieszczen wilgotnych zmywalna.

Sciany przed scianki: na stelazu G-K przystosowane do: montazu armatury i ceramiki,
pochwytéw wyposazenia tazienek dla oséb niepetnosprawnych i zastosowania w

pomieszczeniach wilgotnych 2 x ptyta gipsowo kartonowa, zaleca sie ptyty cementowe

Uktadanie gresu i ptytek: wykonaé spadek w podtodze w kierunku kratek odwadniajacych / w
razie potrzeb/
e Podtogi: Montaz gresu technicznego antyposlizgowego (klasa min. R10 w formacie 60/60
cm / zastosowano GRES RAKO BETONICO kolor BIALO - SZARY 60/60 R10 lub produkt o
parametrach rownowaznych, posiadajgcy co najmniej te same wtasciwosci techniczne,

atesty i walory estetyczne.



Sciany: Montaz ptytek ceramicznych wielkoformatowych 60/120 , tatwozmywalnych na catej wysokosci
pomieszczen / zastosowano: Ptytka scienna RAKO Betonico DAKV9790 w catosci spiekana biato-szara
60x120 cm., TUBADZIN Echo Lamella beige STR Ptytka gresowa 1198x598, TUBADZIN Pietrasanta MAT
Gres Rekt. Mat. 59,8x119,8 G1

e /lub produkt o parametrach réwnowaznych, posiadajgcy co najmniej te same wtasciwosci

techniczne, atesty i walory estetyczne /.

e Spoinowanie: Zastosowanie fug epoksydowych (odpornych na grzyby, chemie

basenowa i utatwiajgcych czyszczenie) w kolorze zblizonym do gresu

W miejscach niepokrytych ptytkami ceramicznymi (np. sufity, ) nalezy zastosowaé systemy malarskie
przeznaczone do pomieszczen mokrych.

e Rodzaj farby: Specjalistyczna farba lateksowa lub epoksydowa (wodnorozciericzalna) o
wtasciwosciach hydrofobowych i biobdjczych (odporna na rozwdj plesni i grzybdéw). Farba musi
by¢ odporna na czeste mycie detergentami i dezynfekcje.

e Kolorystyka:

o Sufity: farba w kolorze czarnym lub grafit RAL 7015 o wykonczeniu matowym lub
potmatowym

4. WCdla personelu



Dostawa i montaz umywalki np. umywalka wiszgca Z KONGLOMERATU NA WYMIAR 120CM / 50-
55 NP.. LUXUM.PL réwnowazna
Montaz baterii elektronicznych np. Bateria umywalkowa Vernis Blend Elektroniczna do zimnej

wody lub wody z okre$long temperaturg, zasilana z sieci 230 V lub réwnowazna

ZABUDOWA MEBLOWA Z LUSTRAMI - WEWNATRZ MIEJSCE NA SUSZARKE DO RAK I PODAJNIK
NA MYDtO Z PODSWIETLENIEM LED OD DOLU SZEROKOSC 120CM H 120 CM / gtebokos$é
zabudowy dostosowa¢ do suszarki i podajnika pod zabudowe/

Dostawa i montaz SUSZARKA DO RAK POD ZABUDOWE NP.. BALMEA Automatyczna suszarka do
rak - modut do zabudowy w szafce zalustrowej lub réwnowazny

Dostawa i montaz PODAJNIk NA MYDLO POD ZABUDOWE NP..BALMEA Automatyczny dozownik
mydta w ptynie do zabudowy zalustrowej lub rGwnowazny
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Dostawa i montaz stelaz i WC PODWIESZANE NP.. Miska WC podwieszana Rimless Vortex lub
réwnowazne



e PRZYCISK WC ELEKTRONICZNY SAMOSPLUKJACY NP.. PL10-E ONE HOME - przycisk
elektroniczny chrom lub réwnowazne

e Dostawai montaz: Kosz nascienny 25L ze stali nierdzewnej matowe;j

e Dostawa i montaz $cianki z drzwiami do kabiny wc z HPL w kolorze jasno szarym

5. Lazienka dla oséb niepetnosprawnych

4.1. Przestrzen manewrowa i wejscie
e Powierzchnia manewrowa: Zapewnienie wolnej przestrzeni o wymiarach minimum 150 cm x
150 cm poza zasiggiem otwierania sie skrzydet drzwiowych.

o Drzwi: Szerokosé w swietle min. 90 cm, bezprogowe.
4.2, Strefa miski ustepowej (WC) / np. Miska wiszgca Geberit Selnova Comfort dla niepetnosprawnych +
deska wolnoopadajgca lub rownowazny
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o Wysokosé montazu: Gérna krawedz miski (wraz z deskg) powinna znajdowac sie na
wysokosci 45-50 cm od poziomu posadzki.
o Dtugosé miski: Zalecana miska o wydtuzonym korpusie.
e Odlegtosé od sciany bocznej: O$ miski powinna znajdowac sie w odlegtosci 40-45 cm od Sciany
bocznej (do ktdrej montuje sie uchwyt staty).
e Uchwyty/Porecze:
o Dtugosé: min. 70-80 cm.
o Wysokosé montazu: 75-80 cm od posadzki.
o Pojednej stronie uchwyt staty (przy scianie), po drugiej uchwyt uchylny (od strony wolnej

przestrzeni).



e Przycisk: Przyciski do sptuczek podtynkowych - przycisk wc elektroniczny samosptukujacy np..
PL10-E ONE HOME - przycisk elektroniczny chrom lub réwnowazny

4.3. Strefa umywalki np. Geberit Selnova Compact dla niepetnosprawnych lub réwnowazny
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o  Wysoko$é montazu: Spod umywalki na wysokosci min. 67-70 cm (umozliwienie podjazdu
wozkiem), gérna krawedz na wysokosci max. 85 cm.

e Bateria: Zalecana bateria bezdotykowa. Zasieg wylewki powinien umozliwia¢ dostep osobie
siedzgcej. / zastosowano Baterie umywalkowe elektroniczne bezdotykowe — bateria umywalkowa
elektroniczna np.. Vernis Blend Elektroniczna Hansgrohe bateria umywalkowa ze wstepna

regulacjg temperatury, zasilana z sieci 230V lub réwnowazny /

e Lustro: Dolna krawedz na wysokosci min. 100 cm.

4.4 Akcesoria i osprzet elektryczny
e  Witaczniki Swiatta i gniazda: Montaz na wysokosci od 80 cmm do 110 cm.
o Dozownik mydta i suszarka do rak: Dolna krawedz na wysokosci 85-100 cm.
e Wieszak narecznik/papier: Na wysokosci 80-100 cm.
e System przywotawczy (SOS): Przycisk z ciegnem sznurkowym siegajacym do samej podtogi (na
wypadek upadku), montowany obok miski WC lub prysznica.

Zastosowane elementy wyposazenia powinny posiada¢ niezbedne certyfikatu i atesty.

Szczegdty na rysunkach i projektach branzowych.

UWAGA:

Wszelkie roboty budowlane dotyczgce modernizacji tazienek w ZOS Moczydto nalezy wykonac¢
zgodnie z przepisami techniczno — budowlanymi, zasadami wiedzy technicznej oraz Polskimi Normami i
przepisami BHP pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia budowlane branzowe przy
uzyciu wyroboéw budowlanych dopuszczonych do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie.
Wszelkie niejasnosci nalezy zgtosic i uzgodni¢ z Projektantem.



